
Алгоритм общей диспансеризации для пациентов взрослой поликлиники 

Диспансеризация (профилактические медицинские осмотры) проводится ежедневно в будние дни 

в режиме работы взрослой поликлиники 

 

1 шаг: Придти в поликлинику натощак с 08:00 до 10:30 если сразу желаете сдать анализы, с 40 лет 

иметь с собой кал ( в коробочке)  на анализ на скрининговое исследование. 

2 шаг: С паспортом и медицинским полисом обратиться в кабинет №2. Заполнение анкеты, 

согласия, направление на обследования, оценка анкетирования.  Измерение роста, веса, 

окружности талии, АД (всем) . 

5 шаг: Участковый врач - терапевт. Оценка сердечно-сосудистого риска. Индивидуальное 

профилактическое консультирование. Подведение итогов диспансеризации. При необходимости 

направление на 2-й этап диспансеризации 

 

http://7gkb.ru/for_users/info/dispen.php#collapse3

